LISTE DES RUES RESIDENCES ARRETS DE BUS COMMERCES

Passage des ABLETTES _ B3 Passage des FREGATES Impasse des NAUTILES. La Baie des Oliviers 1, 2.3, 4,5 LA CLAVE - Picine. 0n 68498015, D3 CIne Gadionrele - dwer amé 0468433728
Passage des ALBATROS... .. F3 Rue des FREGATES Placette des NAUTILES €s baicons ge la Ve Iterranee Q Camping La Cote des Roses LE MIRAGE 04 68 49 80 85. . BRASSERIE DU PORT 04 68 49 44 53
N Enf Les Bastides de la Plage 9 5 S lit f
Rue des ALBATROS F-3  Promenade du FRONT DE MER -3aE- Rue des NEREIDES ) 9 O Aquaiet L'OASIS Bar - Glacier 0468498012........E- Pecialites poissons irals
Impasse des ANCHOIS F3  QuaiA FUET Rue des OURSINS Beau Soleil 1 quaje LE PROVENCAL Bar - Ouvert 2 Famée 0468498214.....D-3  Pizeria LECAGNARD =~ = . 0468498336
Avenue d'AOSTE E-3  Allée des GALIOTES Rue des PECHEURS fe”‘z"”e y . O Garrigues HOTELS LA CARAVELLE 04 68751
Rue des ARBOUSIERS C-1,2,D-2  Passage des GALIOTES Impasse des PELICANS es Capounades ® Office de Tourisme LA CARAVELLE 04 68 49 80 38 - Fruits de mer ~ Poissons ~ Cuisine du Terroir
Rue des AULNES D-2,3  Montée des GARRIGUES Passage des PETRELS Le Clos Carignan L'HOTEL DE LA PLAGE 0468498226 .. .F3  CHEZPIERRE = 04 68 49 83 99
Impasse de 'AVOCETTE D,E-3  Passage Alain GERBAULT Rue des PETRELS Clos Joséphine O Foulquines CAMPINGS L’:\ MARINE 04 68 49 50 94
Allée des BETOUS FG-3  RueAlain GERBAULT Rue des PINS PARASOLS Clos Saint-Christophe @ Canigou LA COTE DES ROSES 04 6849 83 65 ...\ Spécialités de poissons et de fuis de mer ~
Passage des BETOUS .. . FG3  Impasse des GIRELLES Rue des PLIES Clos du Soleil 9 coLal Doc 8 e Bo " pg  Cusiesenigaononique - Ouert famée
Placette des BETOUS.. . FG-3  Passage des GIRELLES......... Passage des PLUVIERS Le Clos Syraf........ @ Languedoc Location - Vente de Mobil-Home - Aire de Camping Car L LARLEQUIN iz 04 68 49 8189
Route BLEUE ABC-1,2  Rue des GOELANDS Avenue du PORT La Comiche des Pins AIRE DE CAMPING CAR PIZZA ROSA 04 68 49 4101
Quai Jean BOUTEILLE G-3,4  Passage des GOELANDS Passage du PORT EZS D‘F’{’ades Aire contrélée et ouverte toute 'année 04 68 49 27 39 3 Spécialtes de la mer et espagnoles ~ Ouvert & I'année
Allée des BRIGANTINS G-3  Rue des GRONDINS Promenade PIETONNE DU PORT........... en Roc e PROMOTEURS gﬁeggh{[\e??élpilssons Cuisine Traditionnelle - 0468753714
Passage des BRIGANTINS ..................... Impasse du HERON POURPRE Rue de PROVENCE Esplanades des Oliviers ROOUEMER 04 684377 77......C- Ouvert a 'année
Quai BROSSOLETTE Rue des HIRONDELLES... Rue des RASCASSES Falaise Clape 2 Vente directe de vilas et appartements au pied U 00 08 TR 04 68 49 76 99
Rue des CALAMARS Avenue des JUJUBIERS .. 2 Rue du ROMARIN {0”'2“'"‘;5 AP Arind SIBADE Poomotion v S Prcs mateon s place o 5 emporer " e
Passage des CAPOUNADES Allée des KARANTES.. Impasse des ROUGETS €s Grandes eue? e = Vente directe “Le Galion”, appartements LE TAHITI Buffet entrées-desserts a volonté 04 68 49 02 27
Rue du CERS Avenue des KARANTES Rue des ROUGETS..... fameau g: :: 'Fwa'ear's“ " AGENCES IMMOBILIERES Animation Karaoké - Feé décembre et janie
Rue des CHENES VERTS Place des KARANTES Rue du SABRE ARGENTE L E G E N D E Agence AUGE - MAGNE Immobilier 04 68 65 59 20 - |S-E VENT MARIN 04 683278 29
N e Vente ~ Locations saisonniéres - & I'année pécialités de moules et de fruits de mer
Avenue des CIGALES... Avenue du LANGUEDOC Passage des SARCELLES Hameau de la Pl.""g AGENCE PIGASSOU Immobili 68428 UNE TABLE AU SUD 067579 211
Impasse des COLVERT Rue du LANGUEDOC Rue des SARCELLES Hameau du Soleil . Eooions Ao o e < i 0468438022...F3  (yiine traditionelle
Chemin des COVBES. Rue des LAURIERS Rue des SAUMONS tzs";aa‘r’;?n‘;‘:j':'éhzlapp -+ Pharmacie AGENCEDUSOLEL 06849868803  AUMENTATION
Rue des CORBIERES Rue des LOTTES Impasse des SAURELS : i ocations saisonnidres, et 4 'année ~ Vente ~ Syndic ie Rétisseri
Rue des CORSAIRES Rue de la LUNE D- Ruz des SIRENES Les Jardins de la Plage €3  Office de Tourisme CABINET FUTTERER - NORMAN PARKER . 0468751071 f,::‘sgeL'E'leLf:;'E”e"e BLOT ‘:)4 ff; 49 ’;‘: :2
Passage des COURLIS Impasse des MACREUSES. .. D-2 Avenue du SOLEIL Les Jardins d'Ulysse @ rParking IL::;:;”:I;&;OEn?:ﬁe;:l amée = Verte - Syndic 04 684987 67 Boucherie Rotisserie Traiteur 45849525
Rue des DAUPHINS Avenue Louis MADAULE ,D- Terrasses du SOLEIL ,D- Les Maisons de la Plage Cabine Téléphonique Locations saisonniéres ggjes:?f’g:nréi: L'AIR MARIN 04 68 43 84 89
Impasse des DORADES.________ Rue du MARBRE Passage des SOLES Les Maisons du Sud...... = Bureau de Poste FONCIA LIMOUZY [mmobilier 046890158003 v AL JARDIN 04 68 4982 24
Rue des DORADES Rue du MARIN Impasse des SOUCHETS.....o. . Cm Domalpe del Orangeraie m,',?;:,32'5822,'175"59}ety/Eoﬁcci;v;?:.ffgsfu"fe/ Produits du Terroir ~ Vin en vrac ~ Produits Bio ~
Impasse DUGUAY-TROUIN lle des MARSOUINS Rue du SUBLET La Pinéde Centre Médical ) - N Fruits et légumes direct producteurs ~ Sélection de vins fins de la région
Rue DUGUAY-TROUIN Passage des MARTINS PECHEURS Allée des TARTANES Mas de la Clape NoLoayiany | THIERES Rotisserie LE GASCON 04 68495517
ue - assage des | ) ée des ,G- Mas de la Mer €  point Argent HOLIDAYLAND 04 68 49 91 89 - Rotisserie ~ Traiteur
Impasse des EIDERS Boulevard de la MEDITERRANEE Placette des TARTANES.. oe j tOCB}!O" de pavillons a 3?(0"1(?8 'f pLaged Oliviers 12.3.4.5 SUPERMARCHES
Rue des ETOILES Place MEDITERRANEE Passage de la TERRASSE Le Méditerranée (S]  Poste de secours e uar e o G TEE LA e
Rue des EUCALYPTUS Rue des MELIAS A du THEATRE 'Orée des Pins . ODALY.S VACANCES . . UTILE ouvert & I'année 04 68 49 82 80
Aue esd s FALAISE. Tue €s e la ViR RVE“(;‘e Tl:|ON§ - - D= Les Pins WC  Toilette LRDecg;:nl mlrlralsegtaspsatnr:nseengat},mne 0825562 562 SPAR ouvert & I'année 7j/7 04 68 49 85 84
venue de la errasses de la ue aes o - b -
Chemin de la FALAISE Passage Louis MONTEIL Rue des TRITONS Plein Sud 1, 2 : Hotel ODALYS - Beau Soleil 0468495819......D- BOULANGERIES - PATISSERIES
Allée des FELOUQUES Rue Louis MONTEIL Passage des TURBOTS Eegdeglce des Quatre Saisons B Piste cyclable ggﬁg: : i;ieei: l;zil :4 :: 49 ::;2 élratcresranoﬁgetrltl:Tgrﬁ]gePahsner PERREE 04 68 49 74 12
Impasse des FLAMANDS...........ooooo Passage des MOUETTES............oooooooe Avenue des VACANCES.......ooocoece. D= uper Llape EE o o ! 40843 Le Croiiton Doré 04 68 75 08 90
Rue des FLEURS Rue des MOUETTES Rue des VANNEAUX - La Vigneraie 1, 2, 3 Piste Mixte Pictons-Cycles BARS - RESTAURANTS Point chaud - Ouvert 2 fannée
Rue des FLOTS BLEUS Rue des MUGES Passage des VIVES Les Villas sur la Colline Camping Restaurant LAIR MARIN 04 68 4384 89
Chemin de la FONTAINE DE VERRE E- Passage des MURENES Rue des VIVES Les Villas de la Colline . ,
N llas de | Eghse L’ALBATROS 04 68 32 04 41
Avenue des FOULQUINES D2 Avenue des MORIERS DE CHIN Les Villas de la Garrigue Pizzeria ~ Créperie ~ Glacier
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Parc Naturel Régional de 1a Narbonnaise

NOILYLS

Bienvenue a Narbonne-Plage ANIMATIONS

IONVHL

A15 Km de NARBONNE, premiére colonie romaine en Gaule, et aprés avoir traversé le pittoresque massif de 1a Clape, vous
découvrirez au pied des collines, la coquette station balnéaire de NARBONNE-PLAGE.

Son port de 600 emplacements, sa remarquable plage de sable fin longue de 5 Km, ses équipements sportifs et ses lieux de loisirs, s'ouvrent
aux désirs et aux plaisirs de toutes les familles.

Site privilégié et accueillant, au cceur d'un véritable territoire du sport nature, Narbonne-Plage bénéficie de 300 jours d'ensoleillement par
an et peut arborer depuis 1988 le pavillon bleu, gage de I'excellente qualité de ses eaux, de sa plage et de son port.

A partir du mois de mars et durant tout I'été, Narbonne-Plage est le théatre de nombreuses animations. Tout autour de notre
station, les sentiers a parcourir a pied ou a VTT vous feront découvrir un environnement protégé, riche et varié. Péche en mer,
thonades et sardinades, péche sportive, donneront a votre séjour des accents typiques. Vous pourrez danser et vous amuser grace a prés
d'une centaine d'animations gratuites.

ACCES
Par avion : depuis |'aéroport de Perpignan (75km), |'aéroport de Carcassonne (65km), I'aéroport de Béziers (40km).

Du 1er avril au 15 juin:
| Nombreuses animations sportives
et festives gratuites au cceur de

NARBONNE
Yille d 7t &
| Narbonne-Plage, territoire du
sport nature. Au programme : Dans des paysages préservés, entre Massif

Au programme : o ) ’ de la Clape, Corbiéres, étangs et
m Triathlon et Sentiers Gourmands NARBONNE, de parsa situation geographlque, est F a r': Méditerranée' |e PNR de |a Narbonnaise Vous

1o 17 mai pour vous, une destination idéale : 1a mer, le soleil, ' d tivite d X :
7 mai ; Féte du Nautisme un environnement préservé, un patrimoine riche ?:H_I'- e propose des aclivites grandeur nature .
rajlora

w Festival « Si t'es Mome » les 22, 23 et 24 mai qui lui vaut le 1abel « Ville d’Art et d’Histoire ».
» Samedi 13 juin : Féte du Port Elle tient son nom de Narbo Martius, premiére de la Marbonaaisa
en Mediterranée

Vous étes dans le Parc naturel régional
de la Narbonnaise en Méditerranée !

= Randonnée : plus de 300 km de sentiers
de randonnée balisés s'offrent a vous, pour
tous niveaux

colonie romaine en Gaule, située au carrefour des

Féte de la Saint-Jean voies Domitienne et d’Aquitaine. L'histoire y a

Par train : depuis la gare SCNF de Narbonne (15km), liaison en autocars :
Bus INTER-URBAIN - Service TAN, 12 boulevard Frédéric Mistral 04 68 90 18 18.
Par route : depuis |'autoroute A9, sortie Narbonne-Est, direction route de Narbonne-Plage D 168.

ACCUEIL - RENSEIGNEMENTS

L'Office de Tourisme est situé a |'entrée de la station.
Pour ne rien manquer des activités de loisirs, pensez a nous rendre visite des votre arrivée, les hotesses vous offriront toute la documenta-

tion nécessaire pour des vacances réussies.

Welcome to Narbonne-Plage

At the end of a little windy road known as “La Clape” 15km away from Narbonne - first Roman colonial possession in Gaule - you'll disco-
ver a charming holiday resort called Narbonne-Plage.
The Harbour has up to 600 places. The beach is 5km long covered with warm fine sand. A diversity of sport activities and other animations

are organised for the pleasure of everyone.
INFORMATIONS

The Tourist Office is located on your left at the entrance of the station as you arrive.

In order not to miss out on any activities please come and visit us. We will welcome you and make sure you have all the necessary elements

for pleasant holidays.

Willkommen in Narbonne-Plage

Nachdem Sie das malerische Massiv der Clape iberquert haben, entdecken Sie am FuBe der Hiigel den hibschen Badeort

Narbonne-Plage, der 15 km von Narbonne entfernt ist und die erste romische Kolonie in Gallien war.

Sein Hafen mit 600 Anlegeplatzen, sein bemerkenswerter, 5 km langer Sandstrand, seine Sporteinrichtungen und seine Freizeitstatten hei-

Ben alle Familien willkommen.
EMPFANG - AUSKUNFT

Gleich am Ortseingang begriiBt Sie das Fremdenverkehrsbiiro.

Denken Sie daran, uns zu besuchen, sobald Sie angekommen sind, damit Sie keine der Freizeitaktivitaten verpassen. Unsere Angestellten

werden Thnen die Prospeke mitgeben, die Sie fiir gelungene Ferien bendtigen.

.?;l PEORT
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LA PLAGE ET LA BAIGNADE
LA SECURITE

Elle est assurée aux Poste de Secours N°1, Poste de Secours N°2,
Poste de Secours N°3, Poste de Secours N°4 et au Poste de surveillance n°5.
Les plans et arrétés de balisage sont affichés a chaque poste.

SIGNIFICATION DES SIGNAUX AU MAT DU POSTE DE SECOURS

FRANCAIS

Baignade surveillée >
et sans danger

Baignade dangeureuse
mais surveillée

P> Baignade interdite >

Absence de pavillon
pas de surveillance

= Respectez les consignes des Maitres Nageurs
Sauveteurs

= Surveillez vos enfants, ne les laissez pas
s'éloigner, ils peuvent facilement s'égarer au
milieu des plagistes

= N'utilisez pas d'engin pneumatique les jours
de grand vent et vérifiez la fixation de votre
parasol

= Une mer calme peut étre dangereuse les
jours de grand vent a cause des courants

u Respectez les chenaux réservés au secours
= Véliplanchistes et navigateurs, des zones
spécifiques vous sont réservées, renseignez-
vous aux postes de secours

= Si vous étes le témoin d'un accident,
avertissez le poste de secours le plus proche
ou a défaut, appelez le 18 par téléphone
(Appel gratuit & partir de toutes les
cabines téléphoniques)

ENGLISH

Life guard patrol,
bathing safe

Life guard patrol
bathing dangerous

No bathing »
No flag
No ba_thing

DEUTSCH

> Bewachter Strand baden
ungefahrlich

Bewachter Strand aber
baden gefahrlich

Baden verboten
Keine flagge
Nicht bewacht

= Evitez de vous plonger brutalement dans
I'eau aprés une longue exposition au soleil

= L'accés aux animaux est réglementé
(s'adresser au poste de secours).

LA PROPRETE

m Utilisez les sacs poubelles mis a votre
disposition

= N'utilisez pas de savon ou produits de lavage
aux douches

= Des sanitaires sont & votre disposition en
front de mer.

LES TIRALOS
= Un tiralo est disponible dans
chaque poste de secours.
Il convient de limiter son utilisation
a deux heures maximum pour per-
mettre a tous de profiter de I'eau. Son prét est
gratuit, pas de réservation possible. Prévoir |'as-
sistance d'une personne.

Féte de la Musique
21juin:
21h30 Terrasses de la Mer

Animations estivales
Du 1er juillet au 31 aoiit

Narbonne-Plage étire

facade coté mer et ouvre 'éventail de ses spectacles de
plein air : fétes traditionnelles, musiques actuelles
tous styles confondus, grands artistes de variétés, soi-
rées cabaret et spectacles pour les enfants, chacun
peut trouver son bonheur dans un programme des-
tiné a séduire les nombreux hotes de la station.
Narbonne-Plage, 1a station des animations gratuites

tous les jours de I'été.

Féte de NoEI - Animat

laissé son empreinte. De nombreux monuments et

23 juin:
21h30 Terrasses de la Mer

musées témoignent de ce passé prestigieux, resti-
tuant ainsi a Narbonne depuis 118 av. J.C. toute la

splendeur de ces siécles.

sous le soleil son immense

En cceur de ville, les proportions audacieuses de la
cathédrale Saint-Just-et-Saint-Pasteur (1272) et les
tours du Palais des Archevéques attestent encore
magnifiquement 1a culture raffinée du Moyen-Age.

La ville est traversée par le canal de 1a Robine, ins-
crit au Patrimoine Mondial de "Humanité par
T'UNESCO. La Robine, prolongée par le Canal du
Midi, est le point de départ de nombreuses excur-
sions fluviales a 1a découverte du Pays Narbonnais
en coche d’eau, en gabarre ou encore a bord d’'un

petit bateau électrique.

ions

Une promenade en centre de ville vous fera décou-

vrir les places animées, les rues commercantes, ou

levard de la Méditerranée

Les Marchés de Narbonne-Plage

Les Marchés de plein vent
Du 30 juin  la mi-septembre sur la Place Méditerranée, le bou-

Les mardis, jeudis et samedis de 8h a 13h
Toute I'année : le samedi de 8h a 13h Place de la Fontaine.

et sur les Terrasses de la Mer.

en front de mer du mardi
dimanche de 20h a 24h

SERV

MAIRIE - Annexe

Avenue du Théatre

Tél. 04 68 49 82 03 - Fax : 04 68 49 59 07

Site : www.narbonne-plage.com

Hors saison du lundi au vendredi : 9h — 11h50 et 14h - 17h
Juillet et ao(t, tous les jours sauf le dimanche.

A I'accueil vous seront fournis bon nombre de renseignements et
pourront étre établis a votre demande la plupart des documents
administratifs.

SERVICE ANIMATION

Tél. 04 68 90 67 00

Site : www.narbonne-plage.com

Régie technique animation

Tél. 04 68 49 53 96

E-mail : animationplage@mairie-narbonne.fr

GENDARMERIE

Avenue du Théatre

17 ou Tél. 04 68 49 20 21

Ouvert du 1/07 au 31/08

de 9h a 12h et de 15h a 20h

Permanence téléphonique 24h/24 en saison.

LES SERVICES DE SECOURS
Pompiers : 24h/24
18 ou 112 (pour les mobiles) ou Tél. 04 68 49 86 58

PHARMACIE

Place Méditerranée

Tél. 04 68 49 80 42

En saison : de 9h a 20h 7/7

Hors saison : 9h & 12h et de 15h & 19h tous les jours sauf le dimanche.

LE PORT DE PLAISANCE

Tél. 04 68 49 91 43

Ouverture 24h/24 du 1er juillet au 31 aodt.

Hors saison : tous les jours de 8h15 a 11h50 et de 14h a 18h

LA POSTE

Avenue des Vacances

Tél. 04 68 49 39 20 - Heures d’ouverture :

- de 9h & 12h et 13h30 & 16h30 du lundi au

vendredi, sauf le mercredi de 9h a 12h. Le samedi de 9h a 11h30.
Au bureau de Poste vous trouverez :

- une photocopieuse

- un monnayeur

- un libre service affranchissement et carnets de timbres

- un distributeur de billets accessible

BANQUE

Société Marseillaise de Crédit

Avenue des Cigales - Tél. 04 68 49 80 22

gtljlverte a l'année : du lundi au vendrediDistributeur de
illets

GARAGE
ABC AUTOS
15 Chemin de la Falaise

Les Marchés artisanaux
De mi-juin & mi-septembre

encore « Les Halles de Narbonne », marché couvert
d’exception devenu au fil du temps un lieu incon-
tournable de la vie narbonnaise.

ACCUEIL - RENSEIGNEMENTS
L'Office de Tourisme, installé dans le moulin « Entre-Deux-
Villes » construit en 1503, est situé en cceur de ville, au pied

des monuments et sur le Canal de La Robine.

Marché Gourmand

Les artisans du département
au de I'Aude proposent

de déguster et de découvrir
les produits de notre région.
Juillet et ao(t, les lundis de
18h & 23h30 en front de mer.

ICES

Tél. 04 68 49 76 70

Service entretien - Réparation mécanique

Auto - Bateau - Motoculture - Electricité
Climatisation - Vente véhicules neufs et occasions

OFFICE DE TOURISME - Annexe de Narbonne-plage
M Avenue des Vacances

= 11100 NARBONNE-PLAGE
Tél. 04 68 49 84 86 - Fax 04 68 65 58 94
Site : www.narbonne-plage.com
E-mail : ot.narbonneplage@mairie-narbonne.fr
Ouverture : Avril, mai, juin, septembre : 10h & 17h - tous les jours
du 1% juillet au 31 aodt : tous les jours de 9h a 19h
Octobre : 10h & 17h - Fermé dimanche et lundi
- Du 1% novembre au 1* avril : merci de bien vouloir s'adresser a
I'Office de Tourisme de Narbonne afin de connaitre les horaires
d'ouvertures. Fermé 25/12, 01/01 et 01/05

OFFICE DE TOURISME de Narbonne
- 31 rue Jean Jaurés

ﬂilJL 11100 NARBONNE

Tél. 04 68 65 15 60 - Fax 04 68 65 59 12

Site : www.narbonne-tourisme.com
E-mail : info@narbonne-tourisme.com

POSTES DE SECOURS DE LA PLAGE

Surveillance assurée du Ter mai au 28 septembre.

Pour plus d'information, contactez le poste de secours N°1.
N°1:04 68 49 80 03 N°3: 04 68 49 71 55

N°2: 046849 71 44 N°4 : 04 68 49 86 10
N°5:0468 7 77 77

URGENCES

Cabinet Médical

(Docteur - Dentiste - Infirmiére - Pédicure - Podologue)

2 A, rue de Provence - Tél. 04 68 49 83 58

Centre de Kinésithérapie - 4 rue du Sublet - Tél. 04 68 90 76 69
Ouvert a I'année, du lundi au vendredi

BUS INTER-URBAIN

Service TAN - Tél. 04 68 90 18 18

12 boulevard Frédéric Mistral a Narbonne

Point de vente de camet de tickets au :

Tabac Presse, Bd de la Méditerranée

Horaires de bus disponibles a I'Office de Tourisme.

TAXI
ALLO TAXI REY Narbonne-Plage
Tél. 04 68 49 93 50 ou 06 74 83 76 15 - allotaxirey@dbmail.com

OFFICE RELIGIEUX

Eglise Notre Dame de la Mer - Avenue du Théatre

De septembre a juin : Messe tous les 1 et 3*™ samedis
du mois, a 18h - Juillet et aofit : messe dimanche a 11h et & 19h

AIRE DE PIQUE-NIQUE
Chemin de la Fontaine de Verre

Pour ne rien manquer des activités de loisirs, pensez a nous
rendre visite des votre arrivée, nos conseilléres en séjour
vous offriront toute la documentation nécessaire pour un
séjour réussi.

ACTIVITES NAUTIQUES

m Les rendez-vous Nature & Patrimoine : les animateurs du Parc vous

conduisent au coeur de la Narbonnaise :

plantes, fleurs, mystéres

historiques, oiseaux et insectes, pratiques artistiques, activités
traditionnelles, bistrot du Parc... demandez le programme !

m Fétes et festival : Printemps du Parc, féte de la Feuilla, festival des

Identi'terres....

T A T RS

Plus d’infos :
Maison du Parc:
04 68 422370
www.parc-naturel-narbonnaise.fr

Le topoguide du golfe antique (4,50 €)
et le programme Nature & Patrimoine
sont disponibles dans votre Office de
Tourisme.

ACTIVITES SPORTIVES
ET LOISIRS DE PLEINE NATURE

Le Port - Créneau Naturel

Ecole Frangaise de Voile

vous accueille tous les jours de fin juin

a début septembre.

Horaires d'ouverture : 10h a 18h

Tél./Fax 04 68 65 17 53

E-mail : efv.lanautique@wanadoo.fr

Les supports proposés : Catamaran de sport - Funboat -
Optimist - Planche a voile - Habitable - Funboard

Centre Nautique de Narbonne-Plage....G-4
Tél. 06 61 57 70 58 ou 06 22 71 89 47

Site : navalia.e-monsite.com

Ouvert & |'année. Activités : Voiliers habitables -
Dériveurs - Croisiéres - Régates

ANPG Association Narbonnaise

de Péche au Gros

Tél. 04 68 49 80 08

Association sportive de péche - Péche sportive en mer

Péche Sportive Grand

Tél. 06 64 70 01 08

Péche au Surf Casting -

Compétitions : juin, juillet et ao(t

Activités proposées : ateliers de montage, sorties loisirs
et concours ouverts a tous.

Plongée sous-marine

Club Subaquatique Narbonnais

Tél. 04 68 49 03 64 - Tél./Fax 04 68 90 76 47 E-mail:
csn11@frst - Site: www.csn1.fr.st

Juillet et aodt : ouvert tous les jours

toute la journée.

Initiation Baptéme de plongée - Randonnée Aquatique -

Stage - Plongée exploration -
Plongée technique - Plongée a partir de 6 ans
Formation Niveau 1, 2. Formation secourisme PSC1.

Bateau - Ecole du Port

Tél. 04 68 43 91 41

Site : www.permismer.fr

Permis bateau en 2 jours

Location de bateaux et jet skis avec permis

JetXtreme

Tél. 0622 4372 9

Site : www.jetxtreme11.com

Jet ski sans permis (encadrement par des moniteurs
diplomés)

Locations Initiations et Randonnées -

Pilotez dés 16 ans

Créneau Naturel - Annexe de I'Office de
Tourisme - Chemin de la Fontaine de Verre

ZEF CONTROL

Char a voile - Kayak - Ouvert a I'année, juillet et aofit
tous les jours  partir de 9h

Tél. 04 68 32 60 64 ou 06 71 04 85 17

E-mail : zefcontrol@wanadoo.fr

Initiation découverte - Location - Stage a partir de 8 ans
Particuliers, groupes, écoles, colonies, CE...

AQUAJET

Parc de Loisirs — Piscine — Pataugeoire

Ouvert : début juin a fin aolit

Tél. 04 68 49 33 61

Particuliers, groupes, écoles, colonies. ..

De nombreux jeux - Espace Baby - Toboggans - Aires de
pique-nique - Snack

LE FUNBEACH

Tél./Fax 04 68 49 96 22

E-mail : lefunbeach-jpv@orange.fr

Location de quads - Mini-Golf - Restauration

Ouvert tous les jours de fin mai & début septembre
de 10h a 24h. Accueil et prix spéciaux pour séminaires
d'entreprises - groupes - CE - associations. ..

RANCH CAMARGUAIS

Sortie de Narbonne-Plage, direction Gruissan
Tél. 06 13 08 01 46

Ouvert a |'année sur RDV

Promenade a cheval et a poney

Tous les Week-ends de novembre a mai
Tous les jours de juin a octobre

BASE DE LOISIRS

Annexe de I'Office de Tourisme

Tél.: 04 68 49 10 57

E-mail : e.quezel@mairie-narbonne.fr

Ouverte toute I'année

Activités proposées : voile, char a voile, kayak de mer,
plongée, jet-ski, péche sportive, escalade, canyoning,
randonnée (pédestre, équestre, VTT), sports en eaux vives

EVASPORT

Tél. 04 68 75 00 28

E-mail : evasport@wanadoo.fr

Ouvert toute |'année du lundi au vendredi

Salle de musculation en accés libre - cours collectifs
Narbonne-Plage Tennis :

Tél. 04 68 75 00 28 ou 06 83 40 35 75

Location de courts de Tennis - Prét de matériel -Stages -
Tournois - Baby Tennis - Legon individuelle.

CENTRE AQUATIQUE.... ...E-2
Tél. 06 86 35 12 62

Ouvert de mars a début novembre

Cours de natation et aqua-gym

Sauna - Jacuzzi - Hammam -

Stages multisports pour les enfants de 4 a 14 ans
Piscine ouverte au public tous les jours durant
juillet et aodt de 14h a 17h

Narbonne-Plage Amitié
Tél./Fax 04 68 49 99 68
Toute I'année : Marche le lundi a 14h en hiver, a 14h30

en été.

Chorale le mardi a 15h

Sophrologie le jeudi & 15h hors vacances scolaires.
Mercredi et samedi activités diverses.

Un samedi par mois, repas a theme

En saison : Concours de boules

Repas dansant le 7 juillet et 1er aoit - ouvert a tous

Narbonne-PIage Loisirs
Teél. 04 68 49 97 4

Marche le mercredi a 14h et danse sévillane le mardi de
17h & 19h (sauf juillet et aoit)

Boule Lyonnaise mardi et jeudi a14h30

ACTIVITES LUDIQUES

Au cceur de la station

ESPACE BEACH

Tél.: 04 68 4910 57

Activités : beach-volley, soccer, rugby

Ouvert 7j/7 du 01/07 au 31/08, nocturnes les mardis et
vendredis de 19h a 22h.

Tournois tous les dimanches

PUB-CYCLES

Tél./Fax 04 68 49 85 72

Locations de Vélos, Karts a pédales et Rosalies - Atelier
réparations, vente matériel,

accessoires. Ouvert a I'année, I'hiver sur RDV

MINI PARK

Attractions et manéges pour enfants durant juillet et aot :
- Boulevard de la Méditerranée

- Promenade du Front de Mer, face aux Terrasses de la Mer

LE PETIT TRAIN TOURISTIQUE

Tél. 06 03 63 81 67

Gare en front de mer, Avenue du Port
Promenade a travers la station juillet et aodt,
a partir de 21h

AIRES DE JEUX
o B c'4y D'4; F'4

durant [a période estivale
- Avenue des Muriers de Chine
- Rue du Cers
- Promenade du Front de Mer, face aux

Terrasses de la Mer
- Promenade du Port

DISCOTHEQUE

DIRTY CLUB

2 Avenue des Vacances
Ouvert toute |'année

Juillet et aodt tous les jours
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